Nasjonalforeningen
for folkehelsen
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HEDALEN HELSELAG
100 AR
1913 - 2013

DATAKURS

for begynnere starter pa Fjellsyn 5. mars 2013 og fortsetter
7 tirsdager kl. 12 —15.

Laerer: Nils Garli

Kursets innhold:

e Bli kjient med maskin, tastatur og mus
e Enkel tekstbehandling

e Internett

e E-post

e Mapper og filer

e Temaer etter deltakernes gnsker

Pris: 300 kr. for medlemmer, 500 kr. for andre.

Pamelding til Sigrid Haugen, tlf. 97072433, innen 1. mars.
De 10 fgrste pameldte far plass.



